
1. Kenenkään kehoon ei
kosketa pyytämättä tai ilman
lupaa.

2. Kenenkään kehoa ei
arvostella tai kommentoida
pyytämättä tai ilman lupaa.

3. Jokaisella on lupa pukeutua
haluamallaan tavalla
riippumatta siitä, millaisessa
kehossa elää.

4. Jokaisella on lupa syödä
syötäväksi tarkoitettuja
asioita 24/7/365.

5. Jokaisella on lupa liikkua
ilman laihdutus- tai
kehonmuokkausoletusta.

6. Kenenkään keho ei ole
käyntikortti – älä pidä sitä
sellaisena.

7. Mieti, mitä sinä voit tehdä,
jotta kaikenlaiset kehot voivat
olla ja osallistua.

S y ö m i s h ä i r i ö l i i t o nS y ö m i s h ä i r i ö l i i t o n
KEHORAUHAKEHORAUHA



K
EH

O
J

EN
K

IR
J

O
N

 
PU

O
LESTA

K
EH

O
J

EN
K

IR
J

O
N

 
PU

O
LESTA

a k t i v i s m i aa k t i v i s m i a


